Od Redakcji

Ten zeszyt Farmakoterapii jest w catosci poswigcony zasadom leczenia schizo-
frenii. W pierwszej czeSci przedstawiono wyniki ankiety przeprowadzonej
wérdd polskich ekspertéw, skomentowane przez kilkuosobowa grupe, ktora
powotlal Pan Profesor Stanistaw Puzynski, Przewodniczacy Krajowego Zespotu
Konsultanta Medycznego w dziedzinie Psychiatrii i zaakceptowal Zarzad
Glowny Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

Praca ta mogla powstaé¢ tylko dzigki dobrej woli Kolezanek i Kolegbow,
ktorzy chcieli poswigci¢ swoj czas i uczestniczyli w ankiecie. Sktadam im za to
serdeczne podzickowania.

Czesc druga jest bardzo skroconym zarysem zasad leczenia opracowanym
W oparciu o pismiennictwo, doswiadczenie kliniczne i uwzgledniajacym wnio-
ski ekspertow.

‘Wiasne do$wiadczenie wynikajace z udzialu w nadzorze krajowym, a takze
wyniki ankiety, przeprowadzonej wérdd 285 polskich psychiatréw w ubieglym
roku i udostepnione przez firme Lundbeck, pozwolity na podkreSlenie dziatan
w sytuacjach klinicznych, w ktorych istnieja najwicksze watpliwosci, a niekiedy
nieprawidlowosci w praktyce psychiatrycznej. Nalezy do nich m.in. sprawa
monitorowania leczenia klozapina, stosowanie zbednej polipragmazji, sposob
zmiany leku, redukcji dawek, wielkosé stosowanych dawek w okresie za-
ostrzenia psychozy i w leczeniu podtrzymujacym, rodzaj niezbednych oddzia-
tywan pozalekowych. Uwzglednilam je takze w piSmiennictwie, zamieszczajac
w wykazie najbardziej znaczace i istotne wspolczesne publikacje.

Malgorzata Rzewuska
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